












血圧が高い状態が続くと動脈硬化が進行し、心臓病や脳卒中の危険性が高まります。
高血圧の方は、まず第一に生活習慣の改善に取り組むことが大切です。















甲状腺超音波は、主に甲状腺の炎症性および腫瘍性疾患について調べる検査です。
TSH、FT4、FT3は、主に甲状腺の機能の低下および亢進を調べる血液検査項目です。
甲状腺の代表的な疾患である橋本病（慢性甲状腺炎）やバセドウ病を診断する上で重要な検査項目です。
倦怠感・疲れやすい・イライラ感・のどの違和感などの症状がある方にお勧めします。

甲状腺セット（甲状腺超音波、TSH、FT4、FT3）

甲状腺血液セット（TSH、FT4、FT3）



空腹時血糖とHbA1c(検査前1～2ケ月間の平均的な血糖レベル)から糖代謝異常の有無を判断していま
す。血糖値の異常は糖尿病だけではなく、肝臓や膵臓の病気でもみられることがあります。






















































