
人間ドック検査項目一覧表
2026年度　SB-01-9018

35歳以上
40歳以上
節目年齢

20、25
30歳

内科診察 問診、内科診察 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

身長・体重・標準体重・腹囲 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

肥満度 ○ ○

血圧・心電図 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

心拍数 ○ ○

胸部Ｘ線(正面) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

肺機能(肺活量・％肺活量・1秒量・1秒率・％1秒量) ○ ○ ○ ○ ○

胸部Ｘ線(側面) ○ ○

胃部Ｘ線（食道・胃・十二指腸） ○ ○ ○ ○ ○ ○

便潜血（2回法） ○ ○ ○ ○ ○ ○

腹部超音波（肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓・腹部大動脈） ○ ○ ○ ○ ○

尿素窒素・尿ウロビリノーゲン ○ ○ ○ ○

クレアチニン・尿蛋白・尿潜血・eGFR ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

尿pH ○ ○ ○

尿沈渣 ○ ○ ○ ○

尿比重 ○ ○

空腹時血糖 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

HbA1c(NGSP)・インスリン・HOMA-IR ○ ○ ○ ○

尿糖 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総コレステロール・中性脂肪 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

HDLコレステロール・LDLコレステロール ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Non-HDLコレステロール ○ ○

痛風 尿酸 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

膵機能 血清アミラーゼ ○ ○ ○ ○ ○

総蛋白・アルブミン・LD（LDH）・総ビリルビン ○ ○ ○ ○ ○

AST(GOT)・ALT（GPT）・ALP・γ-GT(γ-GTP) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

A／G比・LAP・コリンエステラーゼ ○ ○ ○ ○

HBs抗原 ○ ○

HCV抗体

ナトリウム・カリウム・クロール ○ ○ ○

カルシウム・無機リン ○ ○ ○

リウマトイド因子 ○ ○ ○

CRP ○ ○ ○ ○

STS（RPR）・TPHA ○ ○

赤血球数・白血球数・血色素量・ヘマトクリット値 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

MCV・MCH・MCHC ○ ○ ○ ○

血小板数 ○ ○ ○ ○ ○

血液像 ○ ○ ○ ○

視力 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

眼底 ○ ○ ○ ○ ○

眼圧 ○ ○ ○ ○

聴力 聴力 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他 血液型 ○ ○

当日実施 当日実施 × 当日実施 × × ×

後日実施 後日実施 後日実施 後日実施 後日実施 後日実施 後日実施

44,870 43,220 37,720 19,870 5,500 8,280 2,500

*1 別途、自己負担金が発生します。
*2 協会けんぽ料金は健康保険組合の補助を差し引いた自己負担金額となります。
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人間ドック

Sコース Ａコース Ｂコース

造血器

眼科

医師による結果説明

保健師により結果説明(事前予約制)

自己負担金(10%税込)*2


